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Cubn sach Cam Nang Tu Hoc Danh Cho Tang Lép Tai Gia Cu
Si nay duoc sang tac boi Tang sinh Giac Hanh (HO Quang
Khanh) hién dang theo hoc chuong trinh Hau Pai Hoc thudc
Phan Khoa Nghién Ctru Phat Hoc tai University of Kelaniya, thu
do6 Colombo, Tich Lan.

Sau nhitng nam thang du hoc & ngoai quéc, t6i da duoc hoc qua
nhirng 16p Phat hoc tir thap 1én cao dudi sy hudéng dan cia
nhitng gido su khic nhau trong cac truong Pai Hoc & Mién Pién
(Myanmar) va Tich Lan (Sri Lanka). Vi tim nguyén tim ciu
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Chan 1y caa Puc Tir Phy Nhu Lai, t6i hing wéc mo 1am sao dé
hoc va hiéu mot phan nao nho bé trong bién phap ménh mong
bat tan ciia Ngai, trudc ap dung hiu mong mang lai 1gi ich cho
chinh ban than, sau ¢ gang dem hét kha ning ctia minh dé
phung su cho Pao Phap qua nhiéu phuong dién khac nhau trong
viéc thuyet giang, dich thuat, truyén dat kién thirc, hodc viét
nhing cu6n sach,van van... Theo quan niém cua t6i, c6 nhu thé
thi khoi ton phi nhitng hat com vang ngoc cua thién nam tin ni,
mgc khac khong lang phi thoi gian dbi véi kiép song tu hanh. Vi
1y do do, toi da tinh tan vuot qua moi kho khan va sap Xep chut
thoi gian dé viét cudn sach mong nay véi muc dich guri biéu chu
Phat ttr Viét Nam than yéu trén khip nam Chau.

Tuy nhién, vdi kién thirc tho thién vé Phat phap va kinh nghiém
con ndng can trong khi sir dung ngon tir cling nhu ca phap. Va
lai day chi 1a budce khoi dau trén con duong cam but cua to1,
thiét nghi rang khong sao tranh khoi nhimng vap véap va sai lam.
Vi thé, toi thanh that ngudng mong céc bac cao minh tir bi chi
gido dé 14n tai ban sau duoc hoan chinh va tot dep hon.

Nhan day, t61 xin chan thanh da ta chu tic gia cia nhitng tac
pham ma t6i da trich dan trong khi thyc hién tai li¢u nay.

Ciing khong quén thanh tam tri an Ven. Indacanda, Ven. Palita,
Pai buc Tam An, Su C6 Tur Ngoc, Su C6 Hué An, Su Co
Huyén Chau, Su C6 Nguyén Huong. Dr. Binh Anson va nhiing
Phat ttr hitu an: C6 Tu Khanh Huy, C6 Cam Dung,... di gop ¥,
khich 1& va hd tro cho tdi trong thoi gian tu hoc va hoan thanh tu
liéu nay.

Xin hoi huéng tat ca phudce bau trong sach nay dén Thay Té,
Cha Mg, huynh d¢, an nhan, than bang quyén thudc, cac bang
htru, va hét thay ching sanh trong cdi ta ba nay.

Colombo, ngay 14 thang 12 nam 2004
Ty Khwu Gidc Hgnh
(Ho Quang Khanh)
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"Sabba-papassa akaranam,
kusalassa upasampada,
sacitta-pariyodapanam,

etam Buddhana’ sasanam.”

(Khéng lam moi diéu dc.
Thanh twu cac hanh lanh,
Tam y giir trong sach,
Chinh loi chu Phat day).

-- (Dhammapada, verse 183).

Phan (1): Khéng sat sanh.

Khéng sat sanh 1a mot trong nhimg giéi duoc Dirc Thé Ton ché
dinh cho hang xuat gia ciing nhu tai gia. Gi6i nay Puc Thé Ton
nhin manh khong nén sat hai sinh mang cta con ngudi, va loai
vat, ciing khong tan thanh sy chém giét, hay khuyén khich ké
khac giét; ma trai lai phai phong sanh, va bao vé chung. Con
ngudi cling nhu loai vat luén ludn tham sdng va so chét. Chiing
ta, ai cling coi sanh mang ctia minh 1a quy, 1a ctia bau tuyét di,
ai cling mudn bao vé, trau dbi va nudng chiéu tAm than vat Iy
nay. Va tit ca cac loai dong vét ciing déu quy than mang cta
ching nhu chung ta tuy n6 khong biét néi nhu loai nguoi. Theo
1& cong binh, diéu ma ta khong thich thi khong nén lam cho tha
nhan hay loai khac. Chung ta ai cling mudn c6 mot cudc séng an
vui, hanh phuc, truong tho thi nd long nao chung ta nhan tim sat
hai va doat mang song cua nguoi hay nhu’ng con dong vat khac.
Néu minh mudn déi phuong ton trong sy song cua minh thi
minh cling nén ton trong su sdng cua ddi phuwong. Vi thé, Puc
Thé Tén khuyén chiing ta khong nén sat sanh. Va lai, trong vong
sinh tr luan hoi bat tan chung ta da ting lam cha me, anh em, v¢
chdng, con cai va thin bang quyén thudc 13n nhau. Cho nén,
Puc Thé Ton khuyén chiing ta khong nén sat sanh 1a diéu vo
cung hop ly. Hon nira, trong khi ching ta dé cap den nhan qua
nghiép béo ciia Phét gido diéu nay khién cho cudc séng ctia
chung ta di tu thap 1én cao, tir bat thién dén chi thién, tir mot ké
da man hung bao trd thanh mot nguoi luong thién hién thanh, va
dan dan ching ta s€ dat dugc nhiing kiép séng kha quan hon néu
chiing ta con tlep tuc luén luu trong samsara (vong luan hoi)
nay. Nhu vay, viéc Dic Thé Ton khuyén khong nén giét sinh



mang khong nhiing ton trong su séng cho tha nhan va nhimng
loai thu vat khac ma con thang tién tam linh cho chinh minh
khong nhirng trong kiép hién tai ma con nhing kiép vi lai ciing
rat anh hudng,.

Khéng sat sanh s& 1am ting trudng tam 10ng Tir bi ctia ban "dink
ac tac thign." Tt bi la tinh thuong hoan toan vi tha, khdng bién
cuong, ving bong huyet thong va tran day trong sang. Day la
mét trong nhiing yéu t cot ty cua Phat gido. Tir c6 nghia 1a
ban nhiing niém vui db6i véi tha nhén, gia st thdy con minh da
hanh phuc an vui roi, thé nhung mudn ngudi con minh ctir mai
mdi an vui, hanh phtic nhu thé va hon nita. Bi ¢6 nghia 1a lam
cho tha nhan chong thoat khoi nhirng ndi thong kho cang som
cang tbt, nhu ' nguoi me trong khi thay dira con cua minh dang
trong con quan quai boi mot nghich canh nao d6 mudn thay thé
va ganh chiu cho nguoi con.

Chung ta 13 nhirg con ngudi cung chung sdng trong canh Duc
gidi, chung ta khong thé sat hai nhau trong khi chung ta c6 dong
mau cung do, nudc mét cung man, mau da cung vang va doi mat
cung mot mau den. Hay trang trai tinh thwong yéu khong chut vi
ky cho nhau. Chi c6 long thuong yéu méi lam cho cudc doi
hanh phiic va tuoi vui; chi c6 1ong thuong yéu moi giip con
nguoi vuon 1€n trong cude doi dau kho va day bat hanh cua kiép
nhén sinh. Néu tit ca nhén loai trén thé gi6i déu khong sat hai
14n nhau thi 1am gi c¢6 chién tranh dam mau xay ra, lam gi c6
nhirng thuong nhan duoc dua vé phong cap ctru boi nhiing chiéc
xe ctru thuong hing ngay, 1am gi c6 tiéng kéu la rén xiét trong
nhiing 16 mo stc vat dém khuya Nhu Vay, con nguoi s song
yén vui hon, chan hoa hon gitra loai nguoi véi loai nguoi, va
gitra loai ngudi voi cam tha. Chinh vi thé, Pirc Thé Ton da
nhiéu 1an khuyén khich, khen ngoi nhitng ai Kkhong sat sinh va
ché trach, phé phan nhiing ké di man, da nhan tam giét nguoi va
tan sat dong vat.

Néu nhu vy, thé gi01 nay s€ binh yén khong co su rén siét, kiéu
la ctia nhitg nguoi xau sd hay nhimng con vét bat hanh. Va ciing
chinh nh¢d d6 ma ching ta c6 cude song an vui, hanh phuc hon.
Nhu thé, ching ta cling khong can tim canh gidi thién dang &



dau cho xa ma chinh thé gidi chung ta dang tra ngu 1a thién dang
vay. Nhan day t61 nhé lai cau tho cia mot vi cao tdng ndi tieng:

"Sanh vé cuc lac lam chi vay,
Niém da yén roi dau ciing day."

Hau qua cua sy sat sanh:

Bét cir ai hé giét hai sinh linh, sau khi chét s& tai sinh vao bon
khé canh (dia nguc, nga quy, suc sanh va A-tu-la). Ngay ca khi
ngudi ay duoc thoat khoi nhitng kho canh va tai sinh trong canh
gidi loai nguoi, nguoi Ay phai ganh 1ay nhimg hau qua bat thién
nhu sau:

1. Thén tuéng méo mo, luc can khong tron day va
hinh dang xau xi gém guoc

2. C6 than tudng rat xau xi.

. Nudc da xanh xao va €o op.

. Pan don va khong duoc hoac bat.

. S¢ sét trong khi cham tran véi sy nguy hiém.

. S& bi nhirg ngudi khac giét lai hodc bi chét yéu.
. Bi khd dau do nhiing can bénh hoanh hanh.

. C rat it ban be, va

. Hay bi nhiing nguoi than yéu xa lia.

O 00 3O\ LD KW

Ngugc lai, nguoi kiéng cur sy sat sanh s€ hudng dugc nhirng
di€u ich loi trdi nguoc voi nhitng hau qua & trén (The Teachings
of the Buddha, Tr.141).

Phén (2): Khong trém cip

Trom cip 1a gidi thir hai trong ngii gidi va bat gidi ctia ngudi tai
gia cu si, thap gidi cua Sa-di va trong 227 gidi cua Ty-Khuu.
Trom cap 1a hanh dong bat lwong tri, vo nhan pham hanh vi dé
tién, x4 hoi khong thé chap nhan duoc. Dirc Thé Tén day, tir
pham vat quy gia nhu ngoc nga, chau bau, tran chau, ma nio cho
dén mot 14 cay, mot cong o, chu nhan khong cho thi khong
dugc 1y, c6 nghia 1a khoéng c6 su cho phép cua chu nhan thi
khong duoc phép ldy bat ctr vat gi trong thé gian nay ca.



N6i dén trom cap c6 rat nhiéu hinh thirc khac nhau. Vi du: nhu y
manh, beé dang giat ngang cua nguoi cling goi la trom cap, cayy
thé quyen lam tién ké yéu cling xem nhu la tron cap, bt chet
nguoi ta trong khi ting thiéu cling goi la trom cap, cho vay nang
1di cling goi la trom cap, tich trir dau co dé ban gia cho den ciing
thude dang trom cap Dung muu meo rinh rp 1én liy cta nguoi
cling goi 13 trom cép; can non, dong thiéu, tron xau, 1au thué;
dugc cua nguoi ta ma khong tim céch tra lai ciing goi 13 trdm
cap v.v...

N6i tom lai, bat cir hinh thirc nao do tim tham ngy tri 10i 1dy cua
ngudi mot cach bat chinh déu goi la trom cap. Chinh vi tim bat
thién d6 ma gia dinh bat hoa, qudc gia tan nat, chong khong tin
v, vo ciing chang tin chdng, con khong tin cha, cha ciing ching
tin con, anh khong tin em va em cing chang tin anh, hang xom
luc duc, 4u da nhau, the gi6i chién tranh gay tang thuong 1an
nhau ciing do trop cap.

Ptic Thé Ton ban hanh gi6i khong trom cap 1a dé ngin ngira
1ong tham. Néu chung ta khong trom cip thi chung ta nudi
dudng dugc long Tur bi va tranh dugc nghiép bao oan thu. Nguoi
ta thuong noi: "Tién tai la huyét thong.” Nhu vay, nhitng ké
cuop doat ciia nguoi tire 1a cudp doat xwong mau cua nguoi. Sao
chung ta ¢ thé noi nhu vay? Boi vi, cua cai khong phai ty nhién
né di vao nha minh hay nha nguoi. Tai san ¢ dugce ciing do d6
mo hoi s6i nude mat 1am tham dém mén ngay méi c6 chir déu
phai dé kiém . C6 nhiéu nguoi ngay dém phai lan 1on mot nang
hai suong méi c6 mot chut tién tai. Vi thé, tha nhan cudp di cua
ho 1a gidong nhu cudp doat huyét mach ciia ho. Vi vay, thé gian
c6 cau tién tai huyét thong 13 vay. Nguoi trom cap, néu khong bi
phap luat thé gian trimg tri thi cling khong thoat khoi luat nhan
qua nghiép bao theo gido 1y nha Phat. Khi chua bj bat thi pham
nhan phai tim traim phuong nghin ké dé tau thoat, séng chui nép
trong bong t6i. Khi bi bat, ngudi trom cap phai bi troi budc, tra
khao, ngdi ti, nhdt kham va tham chi bi danh déap.v..v. Phan
minh di danh cuc than kho tri va ngdy dém an han lai con gay
anh huong cho gia dinh, cha me, vo con, than bang quyén thudc
cling budn rau tai nhuc va xau ho theo. Nguoi ¢é tu tudng gian
tham, trom cap dén nha ai ho ciing s¢, va thuong hay bi nghi
ngd. Nguoc lai ngudi khong cé tu tuong gian tham, trom cép



gian tham thi tao duoc sy tin tudng 1an nhau trong gia quyén
than toc va cong ddng noi minh dang chung song. Cho nén, moi
nguoi déu anh hudng dugc su yén 6n, hanh phuc.

Hau qua cia sy trém cap:

Bét cir ai hé pham tdi trom cép sau khi chét s& tai sinh vao bdn
khé canh (dia nguc, nga quy, stic sanh va A-tu-la). Ngay ca khi
nguoi 4y dugc thoat khoi nhimg kho canh 4y va tai sinh trong
canh gidi loai ngudi, ngudi d6 phai ganh 1y nhing hau qua bat
thién nhu sau:

1. Bi ngh¢o nan cung cuec.

2.Bi khé dau vé than va tam.

3. Bi dau khd boi nan déi va thién tai.

4. Khong bao gio hoan thanh s& nguyén.

5. Khong dugc 6n dinh va dé dang diét vong ddi voi
van rui.

6. Cuia cai, tai san s& bi nam keé thu tan pha. Cu thé
1a: lut, lira, ké cudp, nha vua bat chinh, va nhiing
nguoi thira ké doi bai.

Ngugec lai, néu nguoi ay kiéng cir sy trom cap thi s& huong duoc
nhirng diéu ich lgi trai ngugc véi nhitng hau qua & trén. (The
Teachings of the Buddha, tr.142).

Phian (3): Khong ta dim

Trong Phat gido ghi nhan kho dau do tham 4i, chéap thi, gy ra,
boi vi chung 1a mot trong ba doc t6 rat nguy hiém va cé thé lam
hu hong, mét dao duc va giét chét tim linh ciia con ngudi khong
chi trong hién kiép ma con xuyén qua nhiing kiép trong tuong
lai. Cho nén, van dé & day la phal dap tat kho dau cua timg ca
nhan. Trong do, tham ai la cai moc quan trong nhit va n6 duoc
sai khién boi ban tay ctia v minh.

Trong ngii gidi cua tai gia cu si, Puc Thé Tén chi ché gisi ta
dam. Nghia la khong chung song véi nguoi khong phai la vg
hay 1a chong ciia minh. Ngay ca vo hay chdng cua chinh minh
nhung giao tiép tinh duc khong dung luc, khong dung chd va



khong chung muc, va khong hop thoi thi cling bi 1iét ké vao toi
ta dam. No6i tom lai, nhiing sy quan hé nam, nit khong duoc luat
phap va luat tyc thira nhan déu dugc xem nhu 1a ta dam. Vi té
hon, ching ta khéng nén dam sic, nghi ngoi bét chinh, choi boi
1a loi. Pay la diéu kién dé dam bao hanh phiic gia dinh, an toan,
va 6n dinh xa hoi.

Khong c6 gi bat hanh hon khi phai song trong mot gia dinh c6
su quan hé bat chanh. Nhitng hanh vi bat chanh gitta méi quan
hé ctia mot trong hai ngudi ban doi s€ dua dén su cai va, ghen
tuong, danh dap, xo 4u; lam d6 v& hanh phuc gia dinh; dan dén
su ly hon; 1am cho con cai séng duoc v6i me thi mat tinh thuong
ctia cha, duoc séng véi cha thi mat tinh thuong ctia me. Hon thé
nita, con cai s& dé dang di dén nhirng bé tha, thiéu su gido duc
ctiia nguoi cha hodc ciia ngudi me 1oi sa doa vao cac té nan xi
héi. Bén canh d6, ba con khong doai hoai; lang xo6m ché trach,
ban bé xa lanh, thanh danh hoen &, phém hanh lu mo...

Puc Thé Ton khuyén chiing ta khong nén ta dam 1a ton trong sy
cong bang va hanh phuc Moi ngudi ai cling mudn c6 mot gia
dinh ddm am, yén vui. Néu ai ciing giit dugc gidi nay thi xa hoi
s€ khong c6 nguoi pha hoai gia cang, lam nhuc nha tong mon,
khong dua con nguoi vao duong dam loan, bé tha. Nhu ching ta
théy trong thuc té, khong c6 sy thu oan nao manh liét béng su
thi oan do sy lira dbi hay phu rdy do tinh ai gay ra. Cac cudc an
mang xay ra hang ngay hau nhu 14 do nhiéu pham phai khac
nhau, thé nhung phan 16n 1a két qua cta su ta ddm. Cho nén, dbi
véi céc cu si tai gia, Puc Thé Ton d3 khéo 1éo day bao mot 161
song gia dinh hanh phiic, ém 4m. Trong Phép cti kinh Dirc thé
ton day nhu sau:

"Ta ddm, ta vay vo nguoi

Bon diéu bat hanh

dén thoi phai vicong:

Mot chiu hoa hai tai wong

Hai la kho ngu

da thuwong lo du

Ba, doi phi nhé ngdp dau

Bon doa dia nguc,

dam xau, cot dum!"” (Kinh Loi Vang, cau 309).



Téi day, phdi vdc, phai bung

Bdt hanh chay duoi,

cong lung ma bo!

Khodi lac manh to duong to

Lai hoang, lai s¢o

vui so tham gi!

Ludt vua hinh trong kéo di!

Gdt qua khoc liét

dinh chi vo nguoi!"(Kinh Loi Vang, cau 309 &
310).

Miu chuyén lién quan dén hai Phap cu trén:

Cau chuyén ve anh chang Khemaka, con trai cia nguoi dan 6ng
giau ¢6 dudi thoi Bic Thé Ton con tai the.

Trong khi trt tai Ky Vién ty, Dic Thé Ton thuyét giang hai Phap
ct trén, lién quan dén anh chang thanh nién Khemaka , con trai
ciia nguoi dan Ong giau ¢6. Khemaka ciing la ngudi chau trai
ctia 6ng Cip C6 Poc ndi tiéng thoi bay gio.

Khemaka vén 1a mot chang thanh nién ndi tiéng glau co, va lai
cd voc dang khoi ngd tudn t0, biét bao nhiéu nguoi thiéu nir say
dam vi sac tuéng ctia chang. Thé nhung, Khemaka di pham toi
ta dam khong co sy an nan hdi han. Nhimng nguoi d6 dé ctia nha
vua d3 bat dugc chang ba lan vé chuyén lang cha tinh duc véi
nhitng c6 thiéu nit va da dan chang dén gip Ptrc vua. Nhung vua
Ba Tu Nic da khong c6 mot hinh phat nao dbi véi chang, bai vi
chang 13 chau cua ong Cap-Co-Poc. Vi vay, chinh ong Cap-Co-
DPoc da dich than dan chdu cia minh dén hiu Dic Thé Ton. Puc
Thé Ton khuyén chang Khemaka vé nhitng hanh dong ddi bai
chang da lam va nhiing hau qua nghiém trong ma chang phai
chiu nhan trong hién tai cling nhu twong lai.

Sau khi e Thé Ton thuyét phap xong chang Khemaka chimg
dac Tu-da-hoan Qua.

Riéng ddi v6i hang xuat gia, Dic Thé Ton day nén doan tuy¢t
dam dyc. Vi dam duc la nguyén nhan dua dén sy doa lac, kho
dau, va luan hoi trong sanh tir. Tham 4i cang ndng thi tréi budc



cang chat, dau kho do d6 ma ting trudong. Pong co cta tham ai
la si, tira vao géc si mé, ich ky dé yéu thuong. Do d6, ai chi lam
cho minh va nguoi dau kho khong chi trong hién kiép ma né con
tram luan sinh tir trong vong luan hoi bt tan. Néu su yéu thuong
bi ngin chin hodc bi tir chdi thi yéu thuong s& bién thanh oan
thi. Néu yéu thuong duogc thoa man thi cang mé dam, mu
quang. Muc dich gido ly ciia dao Phat 1a c6 khuynh hudng dua
tat ca chung sanh va nhét 1a con ngudi thoat ra khoi kho dau; ma
nguyén nhan chinh cta sy kho dau ay 1a 4i duc. Vi vay, dao Phat
day con nguoi nén xa lia 4i duc cang som cang t6t va hing tan
duong nhitng nguoi da,dang va sé c6 khuynh hudng xa lia ai
duc.

Hau qua cua sy ta hanh:

Bét ctr ai hé pham gidi ta ddm sau khi chét sé tai sinh vao bon
khé canh (dia nguc, nga quy, suc sanh va A-tu-la). Ngay ca khi
ngudi ay duoc thoat khoi nhitng khé canh 4y va tai sinh trong
canh gidi loai nguoi, nguoi dy phai ganh 1iy nhitng hau quéa nhu
sau:

1. Bi moi ngudi ghé tdm, nham chéan, va khong
mudn quan hé.

. C6 rat nhiéu ké thu.

. Thiéu hut vé van dé cua cai va su thinh vuong.
. Bi thiéu thon hanh phic.

. Bi tai sanh lam than ni.

. Bi téi sinh 1am gai diém.

. Bi ti sinh trong dong doi thap kém.

. Phai cham tran v6i nhiing sy si nhuc, lang ma cia
thé gian.

9. Than thé bj méo mo, khong du luc can.

10. Bi nhiing nguoi than yéu xa lia.

11. Bi mét cua cai, tai san.
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Nguoc lai, néu nguoi ma kiéng ctr ta hanh s& huong dugc nhing
di€u ich lo1i trai nguoc voi nhitng hau qua o trén. (The Teachings
of the Buddha, tr.142 & 143).

Phin (4): Khong néi doi.



No6i dbi 1a gidi thtr tu trong ngil va bat gidi ctia ngudi tai gia cu
si, gidi thir tu trong thap gidi cua Sa-di, va gioi tha tu trong 227
gidi ctia Ty-khuu. Néi cho du 1a khong noéi dbi hay 1a khong néi
140 (hay 12 néi sai su that d6i véi nhimg gi minh di dugc nghe
hay 1a sai 1éch d6i v6i suy nghi ctia minh nham lira gat d6i
phuong), khong noi hai ludi hay la khong noi hai chiéu (den
ngu:(n nay thi néi xdu ngu:(n kia va dén nguoi kia thi noi xau
ngudi nay), khong néi 10i théu dét hay 14 khong thém mam dam
mudi(it xit cho nhiéu khién cho ban bé, than bang cia ngu(‘)’i
phai chiu canh ly tan), khong n6i 101 tho ac hay la khong noéi 1oi
nguyen ria doc ac(no6i nhiing 101 chua chac, cay doc, dang cay
khién d6i phuong phai vé mat bam tim). Nhu vdy, nén noi 1oi
chan that, nghe sao ndi vay chu khong nén thém vao va khong
bot ra, khong nén dén ngudi nay noi the nay, dén ngudi khac noi
thé kia, néu 1am nhu vay thi khién mdi quan h¢ ho hang hodc ba
con hodc ban be cua tha nhan phai ly gidn chia lia, khong nén
thoi phong van dé béng nhing 101 hoa my dé mi ngucri khéc,
dirng nén it xit cho nhiéu khién tha nhan phai tranh cai, va xo au
nhau, khong nén dung 161 thd ac, tham thiém mang nhiéc va
nguyén ria tha nhan.

Loi néi 1a mot trong nhitng phuong tién dung dé giao tiép hay
dung dé chuyén tai nhimng thong tin tur ngudi nay dén ngudi khac
hay tur mot khu vyc nay dén khu vuc khac, v. v... Hién nay, khoa
hoc rat 1a phat trién cho nén ngdn nglt giao tiép cling da dang va
v0 cung phong phu, cac hé thong truyen tin hién dai. Tin tirc s&
dugc truyén di nhanh chong va rong rai. Chiing ta can ton trong
su that va dung ngdn tr chinh xac trong truyén dat hoac phd
bién tin tirc dé khoi gy cho ngudi khac bue xtc, quan chung
hoang mang. Phat gido dé cao va rat ton trong nhitng 15i noi
chan that, hoa nha, diu dang hau mang lai su tin tuéng, thong
cam, hai hoa va hanh phuc.

Chung ta thir hinh dung mét cudc séng ma moi ngudi ludn ludn
Itra d6i, phinh phd, muu hai nhau. Liéu ho c6 thé tin twéng nhau
dé cong tac va chung sdng khong? Hay ho ludn nhin nhau voi
nhitng cip mét khong thién cam, nhin nhau bang nhing hoai
nghi va ludn co tam ly dé phong ddi véi tha nhan. Khong biét co
nén hay khong nén tin vao mot ngudi nao do... Con hon thé,



nhitng ngudi ¢6 hoc thirc cao thi viét sach, viét bao kich bac
nhau, nhuc ma nhau...C6 nhiéu luc, ho suy luan sai va noi oan
cho nguoi khac lam cho nguoi khac ngdm hon sudt doi, oan tc,
tic t6i... Trong cudc séng, co nhicu lic co noi khong, khong noi
c6, ndi nhirng 10 van hoa déi mi, hinh thanh mot 16i dao dirc
kho hiéu, nghe qua thi xem nhu 1a dung, hay, va ém diu déi tai
clia nguoi nghe, thé nhung trong 1ong chira chat day am muu
toan tinh lgi hai. Nhung thuc sy 1a: "Pao dirc gia.” Nhin bén
ngoai thay ho ddi dai voi nhau rat 1a t6t. Nhung bén trong 1ong
ho nham hiém vé cung, ho sép 16p, 1ap muu dé hai 1an nhau. Vi
vay, dan gian c6 cau: "Khdu Phdt tam xa."

Hanh tri gi¢i khéng noi déi v6i myc dich 1a dé ton trong su that,
tin tuong 1an nhau va diéu nay dan dén sy 6n dinh xi hoi. O doi
btia ndm trong miéng, s& di giét minh 1a do 151 ndi 4c. Vi vay,
Puc Thé Tén day:

"Cho ndi loi tho ac, khi nguoi dung loi tho ac ndi voi nguoi
khac thi nguoi khac ciing dung loi tho ac noi voi nguoi. Thwong
thay nhitng loi nong gian tho dc, chi lam cho cac nguwoi dau don
nhu bi dao gdy cdt thit ma thoi."

Chung ta dang song trong vong tudng. Vi vay, mudn c6 mot
cudc song an lac thuc sy thi chung ta phai c6 géng phé tan vong
tu:ong ay. Néu khong lam dugc nhu thé ma con chong chat 1én
cai vong tudng cia nhiing sy ddi tr4, lira phinh thi cudc séng
ngdy cang dién dao. Trong do, dong luc chinh cua sy doi tra 1a
long ich ky, doc ac, luon mudn hai nguoi dé thoa long duc vong
den tbi ciia minh. Tuy nhién, nguoi lira dbi phinh gat, théu dét
kia s& phai dau kh6 vi minh, 1am khi vion thi méc oan, nhiéu
lic phai tan gia bai san. Do d6, nguoi pham gidi néi doi 1a ngudi
da tu bop chét tinh thu(mg trong long cua ho. Mot khi long tur bi
khong con nira, tirc 1a cai dong luc chinh dua dén cudc song tot
dep da mat, thi co nguy cua nhiing viéc dbi bai, x4u xa s& xuét
hién. Vi vay, mudn c6 mot cudc séng hanh phuc trong hién k1ep
cling nhu nhiing kiép trong twong lai, chiing ta nén kiém ché
khau nghiép. C6 nhu vay, chiing ta s& c6 mot cudc séng tuong
dbi hanh phuc cho chinh minh va cling 14 nhan dem lai an lanh,
hanh phuc cho tha nhan noi riéng va xa hdi néi chung.



Hau qua cua sy noi doi:

Bét ctr ai h& pham gidi n6i ddi sau khi chét sé tai sinh vao bon
khé canh (dia nguc, nga quy, suc sanh va A-tu-la). Ngay ca khi
ngudi ay duoc thoat khoi nhitng kho canh trén va tai sinh trong
canh gidi loai nguoi, nguoi dy phai ganh 1iy nhitng hau qua nhu
sau:

1. Gigng noi khong 1o rang (ngong, cam...).

2. Ham ring khong déu dan (bi dé pho, khong vo
hop tac...).

3. Hoi thé hoi ham.

4. Nuéc da xanh xao, san sui.

5. Thi giac khong tbt, thinh giac khong nhay bén.
6. Than hinh khiém khuyét.

7. Khong tao dugc anh hudng ddi voi quan chung.
8. Lo1 noi tho kéch, va

9. Tam ludn luodn trao cir (vong dong).

Ngugc lai, néu nguoi kiéng cir sy noi dbi s& hug()’ng dugc nhiing
di€u ich loi trai nguoc voi nhitng hau qua da dé cap o trén. (The
Teachings of the Buddha, tr.143 & 144).

Phin (5): Khong udng rwou va cac chat say.

Gidi khong udng ruou 13 gisi thir nam trong ngii va bat gidi cia
nguoi tai gia cu si, gioi thir ndm trong thap gioi cua Sa-di, va
gidi thir nam muoi mét trong Ung ddi tri cia Ty- -khuu. Gi6i nay
Puc Thé Tén khong chi khuyén chung ta khong nén ubng ruou,
Ngai con khuyén ching ta khong nén dung tat ca nhitng chat
men say, noi chung bét ¢ chét gi c6 thé 1am cho con nguoi say
trong khi ung hodc str dung nd déu bi Buc Thé Ton khong cho
phép, chi trir khi dung n6 dé chira bénh. Cho dén, cac chat doc
hai 1am con ngudi say dam ciing khong dugc chich, hat (thude
phién, xi ke, ma tuy...). Chinh minh khong dung, khong bao
nguoi khac, khong khuyén khich hay khoéng ép nai tha nhan
dung. C6 thé noi ruou la chat nguy hiém hon ca thudc doc. Mot
chén thudc doc udng vao la chét ngay, nhung chi huy diét tam
than tr dai trong hién kiép. Con rugu khi da uong vao s€ co
nguy co mét giong tri tué trong nhiéu doi, nhiéu kiép. Tuy viéc



uéng rugu chinh n6 khong phai 1a mot toi 16i hé trong nhur sat
sanh hay 1a trom cp..., nhung né cé thé 1a nguyén nhan khién
cho nhig cyc ac phap khac phat sinh. Khi da uéng ruou say thi
khong con minh man, tri tu¢ khong con sang sudt dé nhan dinh.
Vi vay, nguoi udng ruou vao roi thich 1am gi thi lam d6 khong
kém ché dugc tim ctia minh. Tai sao vay? Boi vi, chit men va
con da dét chay tam kham cta ngudi udng. Cho nén sau do
khong biét chuyén gi c6 thé xay ra. Nhén déy t6i nh¢ lai mot cau
chuyén vé mot - nguoi pham toi udng rugu va day ciing 1a mot vi
du lién quan dén gi6i cdm o trén. Cau chuyén dugc thuét lai nhu
sau:

Thué xua c6 mdt anh nong dan hién luong dang ciy rudng trén
canh dong, bén canh thira rudng ctia anh ta bdng xut hién mot
hung than to 16n khéng 16, ky di, va ¢6 y dinh giét anh nong dan
nay. Vi thuo’ng minh, vi lai v6 ctng kinh hii cai chét chang
khoc 16¢ van xin hung than tha mang. Vi hung than dong y loi
van xin cua anh, thé nhung vi hung than ra mot sé diéu kién, vi
hung than bao:

"Néu ngueoi lam mot trong ba viéc ndy ta sé tha chét cho ngzm’l
Mot la nguoi phai giét cha cua nguoi néu nguwoi muon song,
hodic la giét me ngu’O’z hay udng hét mét lit riweou dé trén ban
trong nha cua nguoi."

Anh néng dan rat diém tinh va suy nghi mot hdi sau, voi tim
10ng kinh cha thuong me ngudi ndng chon phuong phép thir ba,
roi trd 101.

- Xin Ngai cho con duoc phép udng lit ruou kia.
Ac than nghe xong t6 vé hai long va déc y roi bién mat.

Trua hom 4y, sau khi nghi 1am viéc anh nong dan Ve nha thay lit
ruou ba mectia minh mua dé chuan bi cho ngay gid ong noi sap
t6i. Anh voi vang chup iy va ndc can mot hoi khong cén qua y
kién ciia cha me. Nguoi cha thay dira con hon ldo, nam gy xong
lai danh anh. Luc ndy, men da tham. Anh khong con biét phai
trai va tinh phu tir gi ca, giat gdy cua cha, danh 6ng mét heéo trén
s0 g40 va rui tay cham nang vao so ndo ngudi cha chét ngay. Ba



me thay hoat canh bi dat voi chay dén 6m con kéu la om som.
Nhung anh ta chua ha con gién, cong thém con say cia men
nong chay lién danh me thi bui khéng mot phut dung tay. Lang
x6m chay lai bat anh dan 1én co quan vi toi glet cha, danh me.
Tinh lai anh méi biét, uong ruou 13 toi ning nhat trong ba diéu
ma hung than di ra 1énh ddi voi anh.

Cau chuyen trén c6 vé nhu than thoai. O day chung ta khong xet
vé viéc hu cau ctia mau chuyén ma xét vé ndi dung chuyén tai
cling nhu y nghia tham sau va tai hai cia n6. Rugu dé lam cho
con ngudi mu mat, 10 tri, va t61 tim nhu ké mu loa khong thay
duong di. That su, néu chiing ta 1dm vao tinh canh giéng anh ta
tat nhién ching ta sé chon mot trong ba diéu kién nhu anh nong
dan kia da chon. Thé nhung c6 ngd dau hau qua cua viéc uong
ruou ddi voi thuc tai doi song con nguoi khong thé luong trude
dugc. Do d6, néu giit duoc gidi udng ruou thi khong mat tién
clia, than it bénh tat, khong sanh long doc ac giét hai, bot nong
gian, tri tu¢ tang truong, tudi tho cao, tranh dugc tinh trang ludi
bleng, va khong mét pham hanh. Buogc nhu vay thi gia dinh yén
vui, con cai khong bi anh huong xau vé than ciing nhu vé tim 1y,
x3 hoi yén 6n, noi gidng hing cudng.

Hau qua cua sy pha gi¢i uong ruou:

Bét cir ai hé pham gi6i udng rugu sau khi chét s& tai sinh vao
bbn kho canh (dia nguc, nga quy, sic sanh va A-tu-la). Ngay ca
khi nguoi 4y duge thoat khoi nhitng kho canh va tai sinh trong
canh gi6i loai nguoi, nguoi Ay phai ganh 1ay nhitng hau qua bat
thién nhu sau:

1. Kém cdi ve tri tué.

2. Than thé luoi biéng, nhac nhém.

3. Thiéu chénh ni¢m.

4. Khong biét tri an.

5. V6 tam va vo quy (khong ghé so toi 161 ddi voi
chinh minh va ciing khong biét ho then voi tha
nhan).

6. Tinh trang mat tri, va

7. C6 khuynh huéng s& méic phai nhitng ac nghiép
khéc.



Nguoc lai, néu nguoi kiéng ctr gioi khong udng ruou va cac chat
say thi s€ hudng dugc nhiing diéu ich loi trai ngugc véi nhiing
hau qua & trén. (The Teachings of the Buddha, tr.144 & 145).

Trén day 1a nhitng gidi cin ban, Pac Thé Toén da ché dinh nim
gidi nay cho ca ngudi tai gia ciing nhu xuat gia. Chang 13 nén
téng dé hinh thanh nhan cach cao dep hon cta nhing vi xuét gia
giir 10 gidi, 227 gidi, 250 gidi, ... Vi ddy 1a nén tang dao duc cho
xd hoi, cong dong. Néu mot xa hoi nao hay mét qudc gia nao
mudn hing cuong, yén lanh, an vui, phon thinh déu c6 thé ap
dung nhimng gidi cam trén. Trong kinh Phap ci Buc Thé Tén day
rang:

"Ké nao vong ngit, sat sanh

Trom cua thién ha,

danh hanh vo nguoi

Ruou say, ma ity dé duéi

La tw dao 1o

chén viii thé gian” (Kinh Loi Viang, cau 246 & 247).

MAu chuyén nay lién quan dén hai Phap cu trén:

Trong khi tru tai Ky Vién ty, Bue Thé Ton thuyét giang hai Phéap
cu trén, lién quan dén nam vi d¢ tu tai gia cu si.

Mot ngay no, nam vi thi¢n tin dang tri gidi tai Ky Vién tu. Hau
nhu ho chi gitr mft hodc hai trong nam gidi. Trong s6 ho c6 mot
nguoi xac nhén rang nhiing gl(n ma ong ta dang gitr cuc ky kho
va ¢ rat nhiéu su tranh luén gitra ho. Cudi cung, ho dén gip
Ptic Thé Ton dé hoi vé van dé nay. Dbi voi ho Pirc Thé Ton da
ndi nhu sau: "Cdc con khong nén xem mot gioi nao la dé dang
hay la khéng quan trong. Bdt cir giGi ndo trong nhwng gioi cam
phai dwoc tuan giit mot cach nghlem khac. Khong nén xem nhe
bat cir gidi nao trong nhiing gioi cam, khong co gioi cdm nao
gitka ching la dé dang dé hanh tri."

Sau khi Dirc Thé Ton thuyét giang xong bai phap nay, tit cd nim
vi thién tin d6 déu chung dac Tu-da-hoan Qua.



Nhu di noi, dao Phat 1a dao chu trong dén hanh phuc, an vui va
an lac cua cudc séng. Nhiing viéc lam, 161 n6i phai dugc tri tué
soi sang. Cho nén, tuy theo truong hgp ma ching ta nén phuong
tién quyen x40 van dung tri tu¢ cuia chung ta trong moi trudng
hop dé hau mong ctru vét bat cir ching sanh nao. Vi du: ¢c6 mot
ong tho san thuong vao rung san bén tha vat. Hom no, ong ta
ruot con nai to va cé y dinh giét né dé lam bira tiéc lién hoan
cubi nam. Sau muoi lam phit sian dudi theo con nai to dy voi su
thong minh, nhanh nhen ctia con nai 6ng tho sin khéng con thay
nd nita. Nhung trén duong di tim nai to 6ng tho san gdp mot bac
tidu phu, bén hoi bac dy rang: "Hoi ndy gid bac c6 thay con nai
to nao chay sang 16i nay khong?" Vi tri tu¢ thong minh cong
thém long tir bi bao la bac tleu phu khong tra 101 ngay cho ong
tho san. Thay vi tra 101 bac tiéu phu moi vi 46 vao nha udng
nude. Sau khi udng nude va nghi ngoi xong xudi ong tho sin
nhic lai cau hoi hdi ndy dbi voi bac tiéu phu. lac nay bac tiéu
phu tra 16 rat 13 tri tué nhung ham chtra day tir tim. Bac tra 101
rang: "Téi ¢é thdy con nai to dé chay ngang qua day triede khi
bdc vao nha t6i kia. Chir liic ma bdc vao nha t6i uéng nude,
nghi ngoi thi téi khéng con thdy né nita.” Nhu vay, bac tiéu phu
da ctru dugc mang séng ctia con nai to. Mic khac, bac tiéu phu
khong pham gidi n6i doi nhu Pirc Thé Ton da ché dinh. Nhu
vay, phuong sach tra 10i ctia bac tiéu phu vo cing tuyét voi, vira
ctru thoat dugce mang séng cuia con nai to kia, vira khong pham
gio1 nodi déi cho chinh ban than cia minh. B6 méi goi la phuong
tién quyén xao. Chir néu bac tiéu phu noi dbi véi 6ng tho sin
rang toi khong thay con nai to nao chay qua 16i nay thi bac s&
pham gidi noi dbi. Tuy ciing ctru thoat duoc con nai kia nhung
d6i v6i ban than béac tleu phu thi bac s€ pham gidi. Mo1 khi
pham gi6i thi cudc sdng tdm linh ciia bac d6 c6 phén tric an va
ay nay luong tam. Nhu thé, khong nhiing bét 1oi cho bac tidu
phu trong hién tai ma trong tuong lai cling c6 nhiéu diéu khong
t6t dep s& xay dén véi bac a ay. Boi vi, bac da pham gioi noi dbi.
Va lai, trong kinh Buc Thé Tén day: "Truoc khi hanh gia lam
bdt cir mét cong viéc gi phai suy xét cho ky, viéc lam phdi c6 loi
cho ca hai, chu logi cho minh va hai cho tha nhan thi ciing khong
nén lam, hai cho minh va co loi cho tha nhdn thi ciing khong
nén lam. Nhitng viéc gi ¢6 loi cho nguwoi lan cho tha nhén thi
nhuet khodt phai lam ngay.” Co nhu vay, sé hanh méi mang lai



loi ich 16n hon, tét dep hon cho sb déng. Qua cau chuyén trén
chung ta chiig minh dugc réng do6 moi la that sy phuong tién
quyén xao ctia Phat gido. Con nguoc lai thi khong phai 1a
phuong tién quyén xao ctia Phat gido. Tat ca hanh dong do than,
khau tao tac, khong mot hanh dong nao ma khong c6 sy tham
gia ctia ¥ thire. Y 1a dau méi cho cac hanh dong thién 4c. Trong
Phap ct kinh Ptrc Thé Ton day rang:

"Céc phdp do y dan dau
Y chi, y tao

bdt cau dwa duyén

N06i, lam véi y chang hién
Banh xe, bo kéo

khé lién theo sau!

Cdc phdp do y dan dau

Y chii, y tao

bdt cau dwa duyén

Néi, lam véi y tot hién

Nhu hinh doi bong

vui lién theo sau!."(Kinh Loi Vang, cau 1 & 2).

Hai Mau chuyén sau day lién quan dén hai Phap ci trén:
(Cau chuyén thir nhit)

Trong khi tru tai Ky Vién ty, Bue Thé Ton thuyét giang Phép ct
nay, lién quan dén Cakkhupala, vi Pai dirc mu.

Mot 1an no, Pai ditrc Cakkhupala dén Ky Vién ty danh 1& Dirc
Thé Ton. Pém hom 4y, trong khi thién hanh lui ti, Dai duc
Cakkhupala tinh c& gidm Ién nhitng con con trung. Sang hom
sau, co mot vai vi Ty-Khuu Viéng tham vi Pai dtrc ndy da nhin
thdy xac chét ctia nhitng con con trung. Ho nghi khong tot vé
Pai dtrc Cakkhupala va da trinh bay van dé nay 1én Dtrc Thé
Ton. Dirc Thé Ton hoi cac nguoi c6 thdy Pai dirc Cakkhupala
giét nhiing con con tring d6 khong? Bach Ngai khong. Dtrc Thé
Tén noi: "Céc nguwoi di khéng thay Pai dirc Cakkhupala giét,
ciing thé dy Pai dire Cakkhupala da khéng nhin thdy nhitng con
con trimg kia. Méc khac, Pai dirc Cakkhupala da chimg ddc



quda vi A-la-hdn, Pai dire Cakkhupdla da khéng cé chi tam dé
giét va nhw vay Dai dirc Cakkhupala hoan toan vo tgi." Co mot
) Ty-Khuu héi ré’mg: "Tai sao DPai dic Cakkhupala 1a mot vi A-
la-han ma van con bi mu"? Nhan co hdi nay, Pac Thé Ton ké
cau chuy¢n nhu sau:

Trude day, c6 mot kiép Pai dirc Cakkhupila 1a mot vi luong y.
Chinh Dai dicc Cakkhupala c6 chira bénh dau mit cho mot thleu
phu nghéo. Ba hura dén luc khoi bénh, ba va con gai ctia ba s& vé
lam day t¢ trong nha ong luong y. Thuoc qua that cong hiu,
nhung ba khong gitr 10 hira, vién 1& rang mét ba con té hon
trude. Vi luong y ac doc lién nay sanh mot ¥ tuong toi 16i. Bé
tra thu, ong cho thiéu phu nghéo mot thir thude khac 1am mu
ludn ca hai mat. Do nghiép ac trong qua khi, tuy Dai dirc
Cakkhupala da ddc qua A-la-han, van phai mang tat mu.

Sau khi Buc Tbé Ton thuyét phap xong, ba muoi nghin vi Ty-
Khuu ching dac qua vi A-la-han. (The Dhammapada: Verses &
Stories, tr 135 & 136).

(Cau chuyén thir hai)

Trong khi tra tai Ky Vién tu, Dirc Thé Ton thuyét giang Phap ct
nay, lién quan dén Matthakundali, ngudi Ba-la-mén tré tuoi.

Matthakundalt 12 mot thanh nién tré, tén cha cta chang la
Admnapubbaka ong ta vo ciing keo kiét va khong bao gio bd thi
cho ai mot dong xu nao. Ngay ca vang cua 6ng khong bao gio.
mang toi tiém de thué thg 1am, chi dua con trai cia 6ng lam dé
khoi phai tra tién cong thg. Khi dira con trai 6ng nga bénh, dén
mot thoi gian dai cling khong moi bac si kham bénh cho con.
Khi 6ng biét rang ngudi con trai ciia minh s& bi chét, ong khiéng
dira con trai cia minh ra ngoai hién nha, c6 nhur thé moi nguoi
t6i tham s& khong thé nhin thiy tai san trong nha ong.

Ngay trong budi sang hom d6, sau khi thién toa xong, v4i Thién
nhén thong Dirc Thé Tén nhin thdy Matthakundali dang nim
ngoai hién nha. Vi vay, sau khi Ngai va chu Ty-Khuu di vao
thanh Xa-vé khat thuc, Dic Thé Tén ding gan ctra ngo cua
ngudi Ba-la-mon Adinnapubbaka. Pirc Thé Ton phong ludng



hao quang dé 16i cudn sy chl tim ctiia Matthakundali boi vi lac
nay Matthakundali dang nam quay mat vao phia trong nha. Khi
Matthakundali nhin théy Pirc Thé Ton thi co thé cua
Matthakundali rat 1 yéu chi bay to su cung kinh ctia minh qua
dte tin trong sach tuyé déi. Nhu thé ciing du. Khi Matthakundali
qua doi véi tdm cung kinh Buc Thé Tén Matthakundali duoc tai
sinh vao canh giéi Dau-xuat-da.

T canh gioi éy, Matthakundali nhin théy cha cua minh dang
than khoc trong nghia dia, Matthakundali gid dang mdt lao gia
va xuét hién tai nghia dia. Matthakundali n6i v6i nguoi cha kiép
trude clia minh vé van dé tai sinh trong canh gi¢i Dau-xuat-da
va khuyén ngudi cha dén moi Pac Thé Ton dé dang bita com
trua. Tai nha nguoi Ba-la-moén Admnapubbaka ong ta hoi Birc
Thé Tén rang: "Bach Ngaz/ Trong thé glan nay, néu mgt nguoi
khéng bao gio bé thi va gitk giGi chi c6 dike tin trong sach doi
v6i Pirc Thé Ton sau khi chét cé thé tdi sinh trong canh gidi
DPau-xudt-da khéng"? Vi vay, Pac Thé Tén mudn
Matthakundali xuét hién v&i hinh dang nhu mot con nguoi; vai
phut sau Matthakundali xuat hién véi trang phuc cua chu thién
va ké v6i ho vé chuyén tai sinh ¢ canh gidi Pau-xuat-da. Chi c6
nhu vay méi chinh phuc dugc duc tin cia khang gia rang ngudi
con trai ciia ngudi Ba-la-moén Adinnapubbaka chi don thuan bay
to dirc tin ctia minh d6i v6i Ptrc Thé Ton nhung sau khi chét da
dat dugc su huy hoang 16n lao. (The Dhammapada: Verses &
Stories, tr 136 & 137).

Tam 6 nhiém & dy chinh 1 tAm tham, san, si. TAm thanh tinh 1a
tam vo tham, vo san, vo si. Do d6, mudn kiém soat than, khau,
chung ta can phai kiém soét y, khong cho tham, san, si khoi 1én.
Trong thé gian v6 minh nay, tham, sin, si 1 coi ngudn cua tat ca
toi 16i. K& thu doc hai nhit cia nhan loai 1a long tham, tuc 1a sy
luyén ai, bam viu vao cai duoc goi 1a "ta" hay 1a "cua ta". Tat ca
nghi¢p dir xay ra do long tham gay nén. Khi bi tr¢ ngai long
tham thi tirc gian, thu han xuat hién.

Trong Phap ct kinh Ptrc Thé Tén day rang:

"Tham ai sinh bénh sau vu
Lai sinh so hai



lo Gu nhiéu bé

Nguwoi ma tham ai, khéng mé

u sau so hai -

da thé vién Iyl." (Kinh Loi Vang, cau 216).

Maiu chuyén nay lién quan dén Phap ci trén:

Trong khi tru tai Ky Vién ty, Buire Thé Ton thuyét giang Phéap ct
nay, lién quan dén nguodi ndng dan Ba-la-mon

Luc bay gio vi Ba-la-mon nay séng trong thanh Xa-vé, von ong
ta khong phai 1a Phat tir. Thé nhung, v6i thién nhéan thong Duc
Thé T6n biét rang ngudi Ba-la-mon nay s& ching dic Tu-da-
hoan Qua trong mot ngay gan day. Vi vy, Dtic Thé Ton di di
dén thira rudng ngudi Ba-la-mon dang cay va noéi chuyén voi
ong. Tur d6, nguoi Ba-la-mén tré thanh than thién véi Dirc Thé
Tén va cam on khong ngdt 101 dbi voi Pirc Thé Téon, boi vi Puc
Thé Tén d4 lam cho ong ta hing hai trong cong viéc ciia ong
trén thira rudng y. Ngay no, ong ta thua voi Pirc Thé Ton rang:
"Bach Ngai Gotama! khi con thu hoach nhiing hat thoc tir thira
rudng nay, con s€ cung duong Ngai trudce khi con an. Con s&
khong an com cho dén khi con chua cting duong dén Ngai mot
it."

Tuy nhién, Dtic T}}é Tén da biét trude nguoi Ba-la-mon nay s&
khong c6 co hdi d€ thu hoach thoc tir thira rudng cta 6ng trong
ndm do6, nhung Puc Thé Ton van gitt yén 1ng.

Vay, vao dém hom trude nguodi Ba-la-mon thu hoach thoc thi ¢
mot trin mua rat 16n, nudc chay nhu thac va da cudn sach toan
bd théc cua 6ng. Cho nén, ngudi Ba-la-mon rat dau budn, boi vi
khong con gao dé niu com dang ciing dén ban cua 6ng, Pirc Thé
T6n Gotama. Dirc Thé Ton dén nha clia ngudi Ba-la-mon, nhan
co hoi d6 ong di trinh bay voi Pirc Thé Ton vé tham hoa khdc
liét da xay dén v6i 6ng. Pirc Thé Ton tra 10i: "Nay ngudi Ba-la-
mon, ban khong hiéu nguyén nhan ctia sy phién mudn, nhung ta
hiéu. Néu su s¢ hdi va wu siu nay sinh. Chung nay sinh boi vi
tham 41."



Sau khi Puc Thé Ton thuyét phap xong vi Ba-la-mén chimg dic
Tu-da-hoan Qua (The Dhammapada: Verses & Stories, tr. 346 &
347).

Chung ta ludn ludn Iya chon, vui thich va say dam ddi véi
nhirng gi vira ¥, nhung tir chdi va ghét bo ddi véi nhitng gi minh
phat long Vira y thi luyen ai, dam mé, chap chat, bam viu va
nang niu. Trai 10ng thi bat man, xua dudi, san han, o4n ghét,
budn xa va tham chi nguyén rua. v.vv... Long tham thudng thiic
duc ching ta bam viu duc lac nhu an ubng, ngu nghi, tién tai,
danh vong, sic dep (ndm moén ngu duc Purc Thé Ton thuong dé
cap trong Kinh dién)..., va tim moi cach dé thoa méan nhuc dyc.
Boi vi tam san khién cho ta trc gian, 1am khi dén d6 ¢ ging tim
moi cach dé tiéu diét diéu khong ua thich. Cho dén khi chiing ta
tu dat dugc nhitng két qua kha quan trong Phat gido thi ta diét
duogc ty ngad khong con chép cai "ta" nira thi ta nhan thirc duoc
rang, tit ca déu Ia tam bo, mong ménh, khong that va tat ca déu
bi dinh luat v6 thudng chi phdi. Luc 4y, tham, sin, va si tu nhién
ti€u tan, khong con trong tam tri cia chung ta nira.

Tham, san, si duoc Dtc Thé Tén néu rd trong Phap cu kinh nhu
sau:

"Lira tham ghé ldm ai oi!

Hdn san ciing vay,

dot ngueoi, dot ta!

Ludi nao bang ledi si ma?

Song nao sanh dwoc

di ha dong sau?" (Kinh Lo1 Vang, cau 251).

Miu chuyén nay lién quan rit mit thiét véi Phap cu trén va
dugc Duc The Ton thuyét giang trong khi Ngai tra Ky Vién
tur:

Trong khi Ptrc Thé Ton tra tai Ky Vién tu, Ngai thuyét giang
Phép cu nay, lién quan dén nam nguoi d¢ tir tai gia cu si.

Luc bay gi0, hién di¢n c6 mat ciia nam nguoi tai gia cu si trong
khi Brc Thé Tén thuyét phap tai Ky Vién ty. Trong s6 d6 c6 mot
ngudi ngu gat trong khi dang ngdi nghe phap, ngudi tht hai thi



ding nhirng ngdn tay vé trén nén nha. Vi thi ba lay dong than
cdy, nguoi thir tuw dang nhin 1€n hu khong. Chi ¢6 vi thir ndm
trong s0 ho cham chi nghe Durc Thé Tén thuyet giang vo cung
cung kinh. Trong ltc ay, ngai A-Nan dang hau va quat Bure Thé
Tén. Trong khi dang 1am thi gia ngai A-Nan nhin thay nhiing
hanh vi khac nhau ciia nam nguo1 dé€ tir tai gia cu si va bach voi
Duc Phat réng "Bach Dirc Thé Ton! Trong khi Dirc Thé Tén
thuyét phép giong nhu nhing giot nwdc mua 1on roi tir trén bau
troi xudng, chi c6 mot vi trong nhom nam nguoi kia da ling
nghe mot cach nhiét tam tinh can." Ngai A-Nan d3 miéu ta véi
Dirc Thé Ton nhimng hanh vi khac nhau ctia bén ngudi kia va hoi
Ptic Thé Ton tai sao ho c6 nhitng cach cu xir khac nhau nhu
vay?

Sau d6 Puirc Thé Ton giai thich cho Ngai A-Nan nghe: "Nay A-
Nan, nhiing vi dé tir tai gia cu si nay khong thé giai thoat nhiing
tap khi cua ho trong nhiing kiép qua khur. Trong truong hop nay,
nguoi thir nhat da 1am kiép con ran; thuong thuong con ran hay
khoanh minh lai dé ngu, cung thé 4y, ngudi dan ong nay ngu
trong khi dang ling nghe gido phap. Ngudi dang ve trén dat
bang ban tay ctia minh trudc kia da lam kiép con giun dat, nguoi
lay dong than cay trude day lam kiép con khi, con ngudi nhin
1én bau troi trude ddy 1a nha thién vin hoc, va ngudi cham chi
ling nghe gido phap trude déy la nha chiém tinh. Nay A-Nan,
trong su chuyén tiép nay, con phai nh rang nguoi cham chi an
can thi c6 kha ning hiéu gido phap va c6 rat nhidu ngu0’1 khong
thé lanh hoi nhitng gi da dugc thuyét giang boi ta."

Lai mot lan nita Ngai A-Nan hoi Dtc Thé Ton rang: "Bach Thé
Ton! Nhitng gi da lam chuéng ngai moi ngudi khong co thé hicu
duogc gido phap? Pac Thé t6n tra 1i: "Nay A-Nan! Tham, sin,
va si 1a tam dgc va chinh n6 da ngan cadn moi nguoi trong khi
hoc héi gido phap. Tham duc thiéu dot con ngudi, khong cé lira
nao giéng nhu tham duc. Thé gidi nay c6 thé bi thiéu ddt trong
khi bay mat troi xuat hién cing mot lac, nhung didu d6 rat 1a
hiém khi xay ra. Tham duyc luén luén thidu dét moi nguoi khong
c6 mot su dung nghi.

Sau khi Buc Thé‘Tén thuyé't’ phap xong, ngudi lang nge gido
phéap cham chi lién chirng dac Tu-da-hoan Qua. (The



Dhammapada: Verses & Stories, tr. 367 & 368).

Thuec su, chiing ta kho dau bai vi chdp "nga" va "ngi so." Cho
dén khi nao chung ta khong con chap ngi va nga so thi ching ta
s& khong con kho dau.Vi vay, trong khi 1an budc trén tang thang
tién hoa vé mit tinh than, ching ta dan dan tir bo luyén ai tir tho
kéch cho dén vi t&, moi hinh thirc deo viu vao nhitng gi lién
quan dén "ta" va "clia ta." Dén khi 4y hanh gia ty nhién xem
thuong cac duc lac, dan dan cham dit moi hinh thac luyén 4i, va
mot ngay tuoi dep kia, hoan toan dap tit ltra tham. Va ciing
chinh vi vay trong kinh Phap ct Pic Thé Tén day nhu sau:

"Do di sinh bénh sau wu

Lai sinh so hai

lo du nhiéu bé

Ai khéng dam, duc khéng mé

U sau so hdi

é ché tron xa! (Kinh Loi Vang, cau 212).

Ai luyén sinh bénh sau wu

Lai sinh so hdi

lo Gu nhiéu bé

Ngueoi ma di luyén khéng mé

U sau so hdi

cén ké dwoc dau! (Kinh Loi Vang, cau 213).

Hy di sinh bénh sdu wu

Lai sinh so hai, lo au

nhiéu bé

Nguwoi ma hy di khong mé

U sau, so hdi -

chiing ché dé moi! (Kinh Loi Vang, cau 214).

Duc di sinh bénh sau wu

Lai sinh so hdi

lo Gu nhiéu bé

Nguwoi ma duc di khong mé

U sau, so hdi

chan ché chang gan! (Kinh Loi Vang, cau 215).



Tham di sinh bénh sau wu

Lai sinh so hdi

lo Gu nhiéu bé

Nguwoi ma tham di, khong mé

u sau so hai -

dd thé vién ly!." (Kinh Loi Vang, cau 216).

Miu chuyén nay lién quan dén vi dai phii c¢6 ngudi con trai
qua doi:

Trong khi tai Ky Vién ty, Dtrc Thé Ton thuyét giang Phap ctt
212 nay, lién quan dén n6i dau budn ctia ngudi gia chu giau co
bdi vi dlra con trai than yéu cua 6ng bi chét.

Mot 1an no, ¢6 cam gidc rat dau budn vé ci chét cta dtra con
trai. Ong ta thuong dén nam mo va khoc 16c tham thiét khong
biét bao nhiéu l1an & d6. Vao mot budi sdng som, Puc Thé Tén
da nhin thay vi gia chu giau c6 kia qua thién nhén thong cua
minh. Vi thé cho nén, Ngai cing mot vi Ty-Khuu di dén nha vi
gia chu d6. O @6, Ptrc Thé Ton hoi vi gia chu sao nguoi ¢ cam
giac bat hanh thé? Lic do, vi gia chu tuong trinh lai céi chét cua
ngudi con trai cho Dirc Thé Tén nghe va ciing chinh diéu do
khién ong ta dau budn, wu sau thé tham vay. Vi thé, Puc Thé
Tén néi voi vi gia cha nhu sau: "Tat ca chiing sanh dugc sinh ra
trén cdi thé nay mdt ngay nao do sé€ bi chét, that su, cudc doi
chdm dut béng cai chét. Con phai [udn luén nhé sy that hién
nhién rang cudc doi chdm duat bang cai chét. Khong nén nghi
rang chi ¢ ngudi con than yéu cua con la d6i twong cta cai
chét. Khong nén sau uu hodc ton thuong 1dm. Sdu wu va so hai
xuét hién trong con 1a do tham ai."

Sau khi Duc Thé Ton thuyét phap xong, vi gia chii giau c6 kia
da chung dac Tu-da-hoan Qua. (The Dhammapada: Verses &
Stories, tr. 343 & 344).

Mau chuyén nay lién quan dén cai chét ciia nguwoi chau gai )
tén la Sudatta caa ba dai thi chu Visakha trong thoi Dirc Theé
Ton con tai the:



Trong khi Pc Thé Ton trii tai Ky Vién ty, Dtrc Thé Ton thuyét
giang Phap cl nay, lién quan dén nir thi chu Visakha, nguoi thi
chu noi tiéng & tu vién Pubbarama.

Ngay no, ngudi chau gai ctia ba tén 1a Sudatta bi chét, ba
Visakha v6 cung bi thuong, khd luy vé cai chét ciia nguoi chau...
Vi thé cho nén, ba di dén tinh xa dé hau Puc Thé Ton. Khi Puc
The Ton thay ba, Ngai noi rang "Nay Visakha, con c6 nhan thirc
rang c6 rat nhidu nguoi chét moi ngdy trong thanh X4 vé khong?
Néu con nhin ho nhu nhin dira chau ciia con thi con s& khong
con khoc 16¢ va wu budn nita. Dung dé cai chét cia dira bé gai
kia lam anh huéng con qua nhiéu. Uu sau va so hii nay sinh boi
tham 4i." (The Dhammapada: Verses & Stories, tr. 344 & 345).

Maiu chuyén nhirng chang hoang tir Licchavi:

Trong luc tra t,ai Kutagara tinh x4 trong thanh Ty-Xa-Ly, buc
Thé Ton thuyét giang Phép cu nay, lién quan dén nhiing chang
hoang tr Licchavi.

Viao mot ngay 1& hoi, Pirc Thé Ton cung v&i nhém Ty-Khuu di
vao thanh phd Ty-Xa-Ly, Trén dudng di, Ngai va chu vi Ty-
Khuu gip nhiing chang hoang tir Licchavi, trang phuc ctia ho rat
1a thanh lich. Trong khi nhin thiy ho mic trang phyc ctia nha
vua Ngai n61 v6i chu vi Ty-Khuu: "Nay chu Ty-khuu, nhiing ai
chua dén canh gioi Pau xuat da thi nén ngam nhimng chang
hoang tir Licchavi nay." Nhitng chang hoang tir dang trén con
duong di dén vuon duc lac kia. O d6, ching cii 10n véi co gai
diém va ho s& di dén su danh nhau rat sém. Nhu hau qua, mot
vai ngudi trong nhom ho s& bi lod mau va mang vé nha. Pic
Thé Tén va chu vi Ty-Khuu sau khi ngo trai trong thanh phd Ty-
Xa-Ly xong tr¢ vé tinh x4, Ngai va chu Ty-Khuu nhin thay
nhing chang hoang tr bi thwong tich va duoc mang vé nha.

Lién quan dén bién ¢ & trén chu Ty-kheo nhan xét rang:
"Nhitng chang hoang tir nay bi hu hong chi bdi vi mot nguoi dan
ba." Po6i voi ho Pirc Thé Ton tra 101, " chu Ty-Khuu, siu uu va
s¢ hai nay sinh 1a do tham i huong thu va duc lac" (The
Dhammapada: Verses & Stories, tr. 345).



Mau chuyén néi vé chang thanh nién Anitthigandha.

Trong luc tra tai Ky Vién tu, Duc Thé Ton thuyét giang Phéap ct
nay, lién quan dén madt chang thanh nién tré tén la
Anitthigandha.

Chang thanh nién An1tth1gandha song trong thanh phd Xa vé.
Anh ta cudi mot ¢b gai sic nudc huong trdi trong thanh phd
Sagala, thuoc nudc Maddas. Trong khi c6 dau dang di tir nha
dén thanh phd X4 vé, dot nhién c6 1am bénh va bi chét trén
duong. Khi cht ré nghe cai chét tham thuong ctia ngudi v anh
ta bi vo tim.

Tai diém gap nhau nay, Dirc Thé Ton biét ring d6 1a thoi gian
chin mudi dé chang thanh nién tré nay chting dacTu-da-hoan
Qua trén con dudng di vé nha cua anh. Cha me cua anh thanh
nién nay cung duong Pirc Thé Ton bira com trua. Sau khi ngo
trai xong, Dirc Thé T6n néi véi cha me cua anh ta khiéng anh ra
trude mat Dac Thé Ton. Khi anh ta dén, Dic Thé Ton hoi anh ta
tai sao con dau budn va bi tham vay? Tu do anh ta tuong thuat
lai dat dudi vé cai chét bi tham cua nguoi vo hién. Sau d6, Purc
Thé Tén néi voi anh ta rang: "Nay Anitthigandha! Tham 4i sinh
sau wu; bai vi tham ddm duc lac va vat chat ma so hii va sau uu
nady sinh."

Sau khi Ptc Thé Ton tl}uyét phép xong, chang thanh nién
Anitthigandha ching dac Tu-da-hoan Qua. (The Dhammapada:
Verses & Stories, tr. 345 & 346).

Mau chuyén nay lién quan dén Phap ci trén:

Trong khi tru tai Ky Vién ty, Bue Thé Ton thuyét giang Phéap ct
nay, lién quan dén nguodi ndng dan Ba-la-mon

Luc bay gio vi Ba-la-mon nay séng trong thanh X4-vé, von ong
ta khong phai la Phat tu. Thé nhung, véi thién nhan thong buc
Thé T6n biét rang ngiroi Ba-la-mon nay s€ ching déc Tu-da-
hoan Qua trong mot ngay gan déy. Vi vay, Dirc Thé Ton da di
dén thira rudng ngudi Ba-la-mon dang cay va n6i chuyén voi
ong ta. Tur d6, nguoi Ba-la-mon trd thanh than thién véi DPuc



Thé Tén va cam on khong ngdt 16i dbi voi Bic Thé Ton, bai vi
Puc Thé Ton d lam cho 6ng ta hing hai trong cong viéc cua
ong trén thira rudng 4y. Ngay no, 6ng ta thua véi Dic Thé Ton
rang: "Ngai Gotama, khi con thu hoach nhiing hat théc tir thira
rudng nay, con s€ cung duong Ngai trudc khi con an. Con s&
khong dn com cho dén khi nao con cung duong dén Ngai mot
it."

Tuy nhién, Ptc Thé Toén da biét trude vi Ba-la-mon nay s&
khong c6 co hoi d€ thu hoach thoc tir thira ruong cua 6ng trong
nam do, nhung Dtrc Thé Ton van gitt yén lang.

Vay, vao dém hom trudc nguoi Ba-la-mon thu hoach thoc cua
ong thi c6 mot tran mua rat 16n, nuéc chay nhu thac d6 va da
cudn sach toan b thoc cua 6ng ta. Cho nén, vi Ba-la-méon rat
dau budn, boi vi khong con lua gao dé néu com dang cung dén
ban cua 6ng, Putc Thé Ton. Pirc Thé Ton dén nha cta vi Ba-la-
mon, nhan co hdi d6 6ng trinh bay véi Duc Thé Ton vé tham
hoa khéc liét da xay dén véi ong. Dtrc Thé Ton tra 10i: "Nay Ba-
la-mon, ban khong hiéu nguyen nhén ciia s phién mudn, nhu"ng
ta hiéu. Neu sw so hai va wu sau nay sinh. Chung nay sinh boi vi
tham ai."”

Sau khi Puc Thé Ton thuyét phap xong vi Ba-la-mén chimg dic
Tu-da-hoan Qua (The Dhammapada: Verses & Stories, tr. 346 &
347).

San han 1a mot thir tinh bam sinh cta con nguoi tir vo thi kiép
cho nén né ciing kho chira tri trong mot sém mot chiéu. Pali goi
1a vyapada hay manopadosa, bao ham y ngha tirc gién, ac y, bat
thoa mén, hén thu. Tam san han khong chi quay rdy tim kham
ctia nhitng ngudi ¢6 tim 4y ma n6 con anh hudng khong | t6t dén
nhiing ngudi dang séng xung quanh. M&i khi chung ta noi san,
tam cla ching ta nong nhu lira dang thiéu d6t nui rung, tuan
hoan mau cua chiing ta [am vi¢c cuc nhanh khién mit cua chung
ta d6 ke, nét mat xau di mot cach khong tudng twong so voi
nhung luc séng binh thuong, san han 1am cho ching ta giam bét
tudi tho, va con khién than b?mg quyén thudc, ban bé co thé xa
lanh chung ta. v..vv... TAm san nay chi triét tiéu trong tim hon
ctia chiing ta trong khi ta tu tdp va chung dat ting thanh th ba



(A-na-ham) ma thoi. Ngay ca khi ching ta ching dat tang thanh
thtr hai (Tu-da-ham) tdm s&n né van con hi¢n hitu trong chiing
ta, nhung no chi yéu va vi te.

Si 1a mot trang thai khong c6 tri tu€. N6 luon ludn hién hiru
trong ching ta. Si luén di do1 véi tham hodc véi san. Sila mot
trang thai tam rat 12 vi t&. N6 chi bi diét tiéu hoan toan trong tam
kham ctia chung ta khi chung ta tu tap va ching dat ting thanh
thr tu (A-la-han). Tuy nhién, néu chiing ta nd luc tu tap mot
cach tinh tin thi bat c ting thanh nao trong t&r thanh qua, ngay
cd dia vi cua Bac Toan giac ching ta cling co thé dat duoc. Boi
vi Birc Thé Ton cia ching ta thuong day rang: "Ta la Phét da
thanh, cac con la Phat sé thanh."

Tham, san, si trong Phat gido goi chung la tam ddc. Tai sao
chung ta cho chiing n6 mét danh hi¢u rat 1a cay doc va khong
méy thién cam nhu vay? Dung, boi vi ching phé hoai tat ca
nhirng thién can ctua ching ta va cling chinh vi né ma chiing ta
ctr ludn luu troi dat trong sanh tir luan hoi trién mién bat tan.
Ciing do 1ong tham, san, si ma thé gidi cir bung nd chién tranh,
qudc gia tham nhiing, phén chia giai cap, gia dinh bt hoa, ban
bé than thiét nhung nhiéu lac cting phai Ira dao va chém giét 1an
nhau. Muén tré thanh mét nguoi t6t, mot ngum c6 dao duc
thanh cao, chung ta phai tu thing tham, sin, si chinh trong ban
than minh bang cach tu hoc va thyc hanh giao 1y ctia P Tir
Phy Thich Ca. Chiing ta phai ty minh thip dudc 1én ma di cht
khong mot ai ¢ du kha nang dé di thé cho ta. Chung ta ti 1am
hon déo nuong twa cho chung ta. Ngay ca Dirc Thé Ton 1a ngudi
c6 di1 nang lyc than thong bién hoa, thé nhung Ngai ciing khong
c6 kha nang di hay 1a thyc hanh thay thé cho chiing ta. Ngai chi
12 mot vi huéng dan su cho chiing ta. D1 hay khong di hét thay
déu phu thudc vao kha ning va quyét dinh ctia mdi nguoi trong
chung ta.

Lién quan dén nhiing van dé trén trong Phap cu trén Dirc Thé
Ton day nhu sau:

"Tram cau doc tung ich gi
May moc, nhai lai
khac chi vet, nhong!



Mot loi Phat phap chanh tong
Nghe xong tinh lac
tru dong bat lai!" (Kinh Loi Vang, cau 102).

"Vé vang tw thang chinh minh

Kho hon ngan van

chién binh sa truong!

Chur thién, pham dé, ma vieong

Lam sao thing ké

"t thirong thang y?" (Kinh Loi Vang, cau 103, 104
& 105).

Tu ta mm’ng twa cho ta

Co ai "y chi”

gan xa ma cdu!

Ty minh diéu phuc lam ddu

"Y chi" kho duorc,

tu lau, dwoc réil" (Kinh Loi Vang, cau 160).

Maiu chuyén vé Ty-khuu-ni Kundalakesi.

Trong luc tra tai Ky Vién tu, Duc Thé Ton thuyét giang Phéap ca
nay, lién quan dén Ty-khuu-ni Kundalakest.

KundalakesT von 14 nguéi con gai ctia mot phi gia tir thanh
Vuong xa. Co da tr¢ thanh Ty-khuu-ni véi thoi gian kha dai;
nhung mot ngay kia, tinh c& c6 gap mot ké cudp sap bi dan lang
giét va ngay khi dy c6 to l1ong thuong yéu ke cudp kia vo cung
say dam. Vi vay, cha me cua co di tha chét cho ké cudp va ho
cudi nhau. Mic du, cd yéu chong tha thiét, chdng cua co von 1a
mot ké cudp ling danh cho nén chi thich cta cai va chau bau
ctia ¢6. Ngay no, anh ta dd ngot cd deo tit ca nit trang va cliing
anh di 1én mot ngon ndi dé 1am 18 cang duong vi than. Boi vi, vi
than d6 da ciru anh ta thoat chét trong khi dan lang chuén bi giét
anh. Nghe co6 vé hop ly, Kundalakest ben di theo chéng, thé
nhung khi ho dén dinh niii, ké cudp da c6 ¥ dinh giét co va liy
tat ca nir trang. C6 cling hai long, nhung van xin ké cudp tha thir
mang song ctia cd, thé nhung diéu d6 1 vo nghia. C6 nhan thirc
rang, néu khong thoat khoi tay nguoi chdng thi khong c6
phuong cach nao dé tau thoat. Co dd c6 cam giac rat cin than va



xao quyét. Vi Vay, o n6i v6i ngudi chong rang chung ta c6 thé
song v61 nhau vai gidy phut nira, vi 6 muon hau ha ong ta trong
gidy phiit cudi cing. C6 vira di xung quanh 6ng ta vira néi mot
cach cung kinh, lgi dung thoi co c6 di x6 6ng ta 16n nhao xudng
sudn nui va éng ta bi bt tinh.

Sau d6, c6 khong mudn tro vé nha. C6 16t hét thay nir trang cta
minh treo 1én trén canh céy rdi tiép tuc ra di, thé nhung khong
biét di vé dau. Dot nhién, co dén mot tra x ctia Paribbajikas
(nhitng vi nit an si lang thang) va & day ¢6 trd thanh mot trong
nhitng thanh vién cta ho. Paribbajikas da day c6 hang nghin
cach nguy bién; von ban chét thong minh chi trong mot thoi gian
ngan ¢ da lanh hoi tat ca nhitng gi ho truyén dat. Sau do, thay
ctia ¢6 biéu c6 chu du khip thé gidi d6 ddy va néu co co thé tim
ra mot vai ngum tra 101 nhu:ng cau hoi cua c6 thi ¢6 nén lam hoc
trd ctia nhitng vi 4y. Thé rdi, KundalakesT di vong quanh dao
Jambudipa (vung c6 nhiéu cay va qua tao héng, & An Do) dé
tranh luan v&i bat ct nhitng ai mudn tranh luan véi co. Vi vay,
cd dugc mang mot danh hi¢u méi "Jambukaparibbajika."

Mot hom no, ¢b ta di dén thanh X4 vé. Trude khi vao thanh phé
dé khat thuc ¢ vun mot mo dat cat va cam canh cdy voi 1én
trén, c6 thuong viét 1én mo dat ay véi nhitng dong chir cé noi
dung 1a mo1 moc moi nguoi ai muén tranh luan véi ¢o ta thi xin
moi. Ngai Sariputta tranh luan véi ¢6. Kundalakest da dat hang
nghin cau hoi va Ngai Sariputta da tra 101 thong sudt hét thay
nhiing gi ¢6 hoi. Sau d6, Ngai sariputta hoi ¢6 ta mot cau rat don
gian: "Gi la mot? (ekam nama kim)." Co ta khong thé tra 101, vi
vay, ¢ thinh cau Ngai Sariputta day co cach tra 1oi. Ngai
Sariputta tra 10 rang, trudc tién c6 phai trd thanh Ty-khwu-ni; co
xudt gia 1am Ty khuu ni v6i phap danh Kundalakesi. Chi trong
vai hém sau, ¢6 chimg dic qua vi A-la-han.

Sau d6, chu Ty-khuu ni hoi Ptc Thé Tén: "Bach Pirc Thé Ton!
Ty-khuu-ni Kundalakest co thé ddic qua vi A-la-han chi sau khi
ling nghe mét cau phdp ngdn gon khéng"? Ho ciing dé cap
thém tiéu sir cua c6 KundalakesT di danh thiang nguoi chong ké
cudp trude khi tré thanh vi n si lang thang (Paribbajika). (The
Dhammapada: Verses & Stories, tr. 239 & 240).



Maiu chuyén vé nguoi Ba-la-mén Anatthapucchaka:

Trong luc tra tai Ky Vién tu, Duc Thé Ton thuyét giang Phéap ct
nay, lién quan dén nguoi Ba-la-mon Anatthapucchaka.

Mot ngay kia, nguoi Ba-la-moén Anatthapucchaka di dén Duc
Thé Tén va thwa véi Ngai rang: "Bach Ngai! Con nghi rang
Ngai chi biét lam sao thuc hanh dé cé loi ich chir Ngai khong
biét lam sao thiee tdp dé mang lai khong ich loi." Pac Thé Ton
tra 101, ta ciing biét nhiing gi khong loi ich va tai hai. Sau dé,
Ptic Thé Ton liét ké sau cach thuc hanh dé phung phi tai san; d6
1a: (1) ngti cho dén khi mit trdi moc, (2) tinh luoi biéng, (3)
hanh dong tan 4c, (4) nghién ngap rugu va nhiing chét say, (5) di
tho than trén dudng vao nhiing thoi gian khong thich hop, va (6)
ta dam.

Sau d6, Ptc Thé Ton hoi nguodi Ba-la-mén rang: "Ngwoi lam
sao dé kiém ké sinh nhai?"” Ngudi Ba-la-mon tra 101 rang: "Con
kiém song bang tro choi may rii, vi du: nhw danh bai." Tiép
theo, Ptrc Thé Ton hoi éng rang: "Con thang hay la thua?"
Ngudi Ba-la-mon tra 1i rang: "Nhiéu lic con thua va ciing c6
nhiéu khi con thing." Dirc Thé Ton noi rang: "Pdnh thing bdi
bac khéng cé gi dang gid dé so sanh véi sie chién thiang nhitng
bat tinh tam." (The Dhammapada: Verses & Stories, tr. 241 &
240).

Mau chuyén néi vé nguwoi me cia Kumarakassapa:

Trong ltic trii tai Ky Vién ty, Dtrc Thé Ton thuyét giang Phap ci
nay, lién quan dén nguoi me ciia Kumarakassapa.

Mot 1an no, ngudi phu nit xin phép chdng ctia minh dé xuit gia.
Boi vi vo minh, ¢6 ta di di dén gia nhap véi nhém Ty-khuu-ni
dé tir ciia Pé-ba-dat-da. Nguoi phu nit nay da mang thai trude
lac gia nhap chung Ty-khuu-ni, nhung thuc su o ta khong biét.
Trong truong hop nay, thai nhi cang ngay cang 1on va nhiing vi
ddng tu da dan c6 dén thdy Dé-ba-dat-da. Thiy Dé-ba-dat-da
bén ra 1énh ¢6 hoan tuc. C6 ndi véi nhitng vi Ty-khuu-ni khéac
rang: "T6i khong c6 y dinh xudt gia dwdi sw hiedng dan cia thay
cdc ngueoi, t6i dén ddy la mot sy sai lam 1om. Cho t6i sang Ky



Vién tir @é gap Pirc Thé Tén.” Nhu vay, c6 di dén gap Puc Thé
Toén. Dirc Thé Ton biét rang c¢6 da mang thai trudce khi xuit gia
va nhu thé 1a v6 t0i; nhung Ngai khong ban vé truong hop do.
Puc Thé Ton da giri co dén buc vua Binh-sa ¢ thanh Kosala,
ong Cap-co-doc, mot ngudi ndi tleng giau co va ba Visakha, dai
thi chu cda tu vién Pubbarama, va rat nhleu nguoi. Sau do, Birc
Thé Ton day Ngai Uu-pa-li giai quyét van dé nay giita quan
chung.

Ba Visakha dan c6 vao sau burc man; kham ¢6 ta va tuong thuat
lai v6i Ngai Uu-pa-li rang co nay that sy da mang thai trudc khi
xuét gia. Ngai Uu-pa-li cong b6 gitra khang gia rang co nay
hoan toan vo toi va vi thé c6 ta hoan toan khong bi pham gidi.
Sau d0, c6 ta sinh dugc mot dira con trai va dat tén
Kumarakassapa. Khi cau ta 1é€n bay, biét me cta cau trude day
v6n 1a mot Ty-khuu-ni, cho nén céu bé ciing xin xut gia Sa-di
dudi su gido duc ciia e Thé Ton. Dén tudi 20 vi Sa-di nay
dugc Pic Thé Ton chap nhan cho tho Pai gidi, nhu thé vi Sa-di
nay da trd thanh mot Ty-khuu. Sau d6, Pai dirc hoc dé tai thién
tir Bire Thé Ton va di vao rung sau. O d6, Pai dtrc da tu thién
mot cach kién tri va tinh tan trong mot thoi gian ngan Dai dtc
nay chtng diac A-la-han. Thé nhung, Pai dic ciing tiép tuc séng
trong rung thém 12 nam nira.

Nhu vay, ba me cia bBai dirc Kumarakassapa khong géap con trai
ctia minh sudt 12 ndm troi va rat wéc mong dé gap lai ngudi con
ctia minh. Mot ngay kia, nhin thdy con minh, ba dudi theo sau
vira khoc vira goi 10n tén ctia nguoi con. Khi nhin thdy me cta
minh, Pai dirc Kumarakassapa nghi rang néu Dai dirc néi
chuyén v&i me mot cach tham tinh thi ba ta s& tham dam, chap
tht d6i v6i Pai duc va tuong lai tAm ctia ba s& bi 6 nhiém. Vi
muc dich tuong lai ciia ba me (Gidc Ngd Niét ban) Pai duc da
cb tinh nghiém khac va n6i nhing 10i chua cay dén ba me: "Sao
thé, ba la mét thanh vién ciia Ni-chiing, tai sao khéng cé thé cdt
dirt sy luyén i doi voi dika con trai ciia minh?" Nghe xong, ba
me nghi rang dira con trai cia minh rat tan nhin. Pai duc
Kumarakassapa lap lai nhitng 161 n6i trude. Trong khi nghe
nhitng 101 néi chua chat cia ngudi con, ba me tirc khic quan
chiéu: "4 diing, téi da khéc suét 12 ndam trieong boi vi ngueoi con
trai cua toi. Nhung, gio ddy con trai cua t6i da cho toi nhitng loi



cay doc. Can gi téi phdi luyén di doi véi nguoi con trai ciia
t6i?" Tu do su luyén ai cua ba da duogc giam dan, sau do6 ba
quyét dinh cit dut su luyén ai di voi ngudi con cia ba. Do nhd
doan tan soi ddy luyén ai, ba chimg dic qua vi A-la-han Qua
ngay trong ngay hom Ay.

Mot ngay no, tai budi hop mat cua chu Ty-khuu-ni, c6 mot vai
vi Ty-khuu-ni hoi Buc Thé Tén: "Bach Ngai! néu ba me ciia
Dai durc Kumdrakassapa da lang nghe 101 day ciia Dé-ba-dat-
da, ba va nguoi con trai da khong thé tro thanh nhimg vi A-la-
han. Tat nhién, Pé-ba-dat-da di c6 gang truyen dat cho ho
nhitng diéu vé cing sai lam; nhing Ngal la ché nwong tira cia
ho!" Déi véi ho Pirc Thé Ton day rang: "Nay chuw Ty-Khueu!
Trong sw cé gang dé dat dén canh gidi chw thién hodc quad vi A-
la-hdn, cdc con khéng thé nao phu thudc vao nhitng nguoi khac
ma cdc con phdai né liue thue hanh véi chinh ban than cia minh."
(The Dhammapada: Verses & Stories, tr. 299 & 300).

Két luén:

Thue sy, bién phap ctua Dtirc Thé Ton thi bao la bét tin, véi tri
tué binh thuong nhu chiing ta kho c6 thé lanh hoi hét thay trong
mot klep Ngay ca quy Ngai d¢ tu cua Buc Thé Tén ngay xua rat
1a xuat sic thé nhung khong bao nhi€u vi lanh héi duge tat ca
nhirng gi e Thé Tén trao truyén. Truong hop Ngai A-Nan
ciing chi ghi nhé duge nhiing gi Ptrc Thé Ton da thuyet giang,
boi vi Ngai da trai qua vo luong kiép hoc hoi. Pirc Thé Ton da
tung ca ngoi dac tinh ciia Ngai A-Nan gitta Dai chung rang:
"Gido phap cua ta vao tai A-Nan la nhu nudc rét vao binh vay."
Do do, diéu quan trong ¢ day 1a ching ta phai nguyén cb gang
tinh tin, kién nhan hoc va hanh khong chi trong mét kiép ma
trong nhiéu kiép néu chung ta con tai sinh lam nguoi. Qua cuén
sach bé nho nay, tac gia hy vong rang né sé mang lai nhiéu diéu
b6 ich cho nhitng dc gia c6 khuynh hudng tu hanh va ciing tir
cudn sach nay, néu quy vi thyc hanh ding va nghiém tac nhu 10i
Phat day thi quy vi s€ som thoat khoi vong sanh tir luan héi, giai
thoat giac ngo. Téi thiéu quy vi ciing s& c6 mot cudc sdng hanh
phiic vé tam linh trong hién kiép.



Céu nguyén cho tat ca chiing sanh trong c6i Ta ba nay chong
tho4t khdi sinh tir luan hoéi va sém Giac Ngo Nict-Ban.

"Sabbadanam dhammadanam jinati
sabbarasam dhammaraso jinati
sabbaratim dhammarati jinati
tanhakkhayo sabbadukkham jinati."

(Phdp thi, thing moi thi!
Phap vi, thcfng moi vi!
Phdp hy, thang moi hy!
Ai diét, thang moi kho!)

-- (Dhammapada, verse 183).
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